
El Valle data del período prehispánico, siendo inicialmente habitado por
indígenas de la etnia Cañari.

La parroquia San Juan Bautista del Valle se fundó a petición de los padres
dominicos alrededor de 1802, inicialmente en el lugar conocido como "El
Despacho”

Se creo la parroquial civil El Valle a través de un decreto de la asamblea
nacional del ecuador el 1 de septiembre de 1852.

En 1778, la parroquia tenía una población de 3.930 habitantes, incluyendo
indígenas, blancos y mestizos. 

El valle, es considerada la parroquia más grande y más poblada del cantón
Cuenca, característica que la ubica como la más importante.

Se pueden visualizar documentos desde el año 1.655 de los primeros
negocios de compra venta de terrenos de la parroquia El Valle.

A principios del siglo XVII, debido a transacciones de compra-venta de
terrenos, surgieron algunas comunidades como Baguanchi, San Juan del
Valle y Maluay,
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